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INTRODUCCION

En México, contar con un seguro de gastos médicos
mayores es una inversion fundamental para proteger tu
salud y la de tu familia.

Estos seqguros te brindan la tranquilidad de contar con
cobertura financiera ante imprevistos médicos de alto
costo, como hospitalizaciones, cirugias o tratamientos
especializados.

Este ebook te servira como una guia completa para
comprender los Seguros de Gastos Médicos Mayores en
México.

Te compartiremos informacién esencial, te ayudaremos a
analizar y comparar planes de diferentes companias, te
ofreceremos recomendaciones adicionales 'y te
proporcionaremos un checklist para que puedas evaluar
las caracteristicas de cada opcidon de manera detallada.
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;QUE SON L0S
SEGURDS DE GASTOS
MEDICOS MAYORES?

Los Seguros de Gastos Médicos Mayores son pélizas de
seguro que te protegen ante eventos meédicos que
generen gastos elevados que superan los alcances de un
seguro médico tradicional o de un plan de salud publico.

Estos seguros te reembolsan los gastos incurridos en
hospitalizaciones, cirugias, estudios medicos,
tratamientos especializados y otros servicios médicos de
alta complejidad.
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;QUE CUBREN LOS
SEGURDS DE GASTOS
MEDICOS MAYORES?

La cobertura especifica de un Seguro de Gastos Médicos
Mayores varia segun la compania y el plan que elijas.

Sin embargo, en general, estos seguros cubren los
siguientes tipos de gastos:

e Honorarios médicos: Los pagos a médicos, cirujanos
y especialistas por sus servicios profesionales.

e Gastos hospitalarios: La habitacion, alimentacidn,
medicamentos, estudios de laboratorio y otros gastos
relacionados con la estancia en un hospital.

e Estudios médicos: Los costos de analisis clinicos,
radiografias, tomografias, resonancias magnéticas y
otros estudios de diagnostico.

e Tratamientos especializados: Los gastos asociados a
tratamientos meédicos complejos, como
quimioterapias, radioterapias o cirugias de alta
especialidad.

e Ambulancia: El traslado en ambulancia terrestre o
aérea en caso de emergencia.

www.mgpolo.mx

MGPOLO


https://mgpolo.mx/seguro-de-gastos-medicos-mayores-mgpolo-consultoria/

iCUALES SON L0S
BENEFICIOS DE
TENER UN SEGURO DE
GASTOS MEDICOS
MAYORES?

Los beneficios de contar con un Seguro de Gastos
Médicos Mayores son numerosos:

e Proteccidon financiera: Te evita el impacto econdmico
de un evento médico de alto costo, permitiéndote
enfocarte en tu recuperacién sin preocupaciones
financieras.

e Acceso a mejores servicios médicos: Te da la
posibilidad de elegir hospitales, clinicas y médicos
de prestigio, sin limitaciones de presupuesto.

e Tranquilidad y bienestar: Te brinda la tranquilidad
de saber que estas protegido ante cualquier
imprevisto médico mayor, tanto para ti como para tu
familia.
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iCOMO ELEGIR EL
MEJOR SEGURO?

Elegir el mejor Seguro de Gastos Médicos Mayores para
ti y tu familia requiere una evaluacion cuidadosa de
diversos factores:

Necesidades de salud: Considera tus antecedentes
meédicos, la edad de los miembros de tu familia y
cualquier condicién médica preexistente.

Suma asegurada: Elige una suma asegurada que
cubra adecuadamente los gastos médicos que
podrias enfrentar.

Deducible y coaseguro: Comprende como funcionan
el deducible y el coaseguro, y elige opciones que se
ajusten a tu presupuesto.

Red de hospitales y médicos: Asegurate de que la
compania ofrece una amplia red de hospitales y
meédicos de calidad en tu zona.

Coberturas adicionales: Investiga las coberturas
adicionales que ofrece cada compania, como
maternidad, dental o servicios de bienestar.

Primas: Compara las primas de diferentes companias
para obtener la mejor relacion costo-beneficio.
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COMPARACION DE
PLANES DE SEGUROS
DE GASTOS MEDICOS
MAYORES

Para ayudarte a comparar planes de diferentes
companias, hemos creado una hoja por compania en
donde podras escribir la informacién que incluye los
siguientes campos:

e Compania aseguradora

e Plan
e Suma asegurada
e Deducible

e Coaseguro

e Cobertura de honorarios médicos

e Cobertura de gastos hospitalarios

e Cobertura de estudios médicos

e Cobertura de tratamientos especializados
e (Cobertura de ambulancia

e Red de hospitales y médicos

e (Coberturas adicionales

e Exclusiones

e Prima anual
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ALLIANZ

Nombre del Plan:
Suma asegurada:
Deducible:
Coaseguro:
Honorarios médicos:
Gastos hospitalarios:
Estudios médicos:
Tratamientos especializados:
Cobertura de ambulancia:
Red de hospitales:
Red de médicos:
Coberturas adicionales:

Ul p NN -

Exclusiones:
Prima anual:

Notas:
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AXA

Nombre del Plan:
Suma asegurada:
Deducible:
Coaseguro:
Honorarios médicos:
Gastos hospitalarios:
Estudios médicos:
Tratamientos especializados:
Cobertura de ambulancia:
Red de hospitales:
Red de médicos:
Coberturas adicionales:

Ul p NN -

Exclusiones:
Prima anual:

Notas:
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BUPA

Nombre del Plan:
Suma asegurada:
Deducible:
Coaseguro:
Honorarios médicos:
Gastos hospitalarios:
Estudios médicos:
Tratamientos especializados:
Cobertura de ambulancia:
Red de hospitales:
Red de médicos:
Coberturas adicionales:

Ul p NN -

Exclusiones:
Prima anual:

Notas:
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GNP SEGUROS

Nombre del Plan:
Suma asegurada:
Deducible:
Coaseguro:
Honorarios médicos:
Gastos hospitalarios:
Estudios médicos:
Tratamientos especializados:
Cobertura de ambulancia:
Red de hospitales:
Red de médicos:
Coberturas adicionales:

Ul p NN -

Exclusiones:
Prima anual:

Notas:
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MAPFRE

Nombre del Plan:
Suma asegurada:
Deducible:
Coaseguro:
Honorarios médicos:
Gastos hospitalarios:
Estudios médicos:
Tratamientos especializados:
Cobertura de ambulancia:
Red de hospitales:
Red de médicos:
Coberturas adicionales:

Ul p NN -

Exclusiones:
Prima anual:

Notas:
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METLIFE

Nombre del Plan:
Suma asegurada:
Deducible:
Coaseguro:
Honorarios médicos:
Gastos hospitalarios:
Estudios médicos:
Tratamientos especializados:
Cobertura de ambulancia:
Red de hospitales:
Red de médicos:
Coberturas adicionales:

Ul p NN -

Exclusiones:
Prima anual:

Notas:
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SEGUROS Bx +

Nombre del Plan:
Suma asegurada:
Deducible:
Coaseguro:
Honorarios médicos:
Gastos hospitalarios:
Estudios médicos:
Tratamientos especializados:
Cobertura de ambulancia:
Red de hospitales:
Red de médicos:
Coberturas adicionales:

Ul p NN -

Exclusiones:
Prima anual:

Notas:
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SEGUROS MONTERREY
NEW YORK LIFE

Nombre del Plan:
Suma asegurada:
Deducible:
Coaseguro:
Honorarios médicos:
Gastos hospitalarios:
Estudios médicos:
Tratamientos especializados:
Cobertura de ambulancia:
Red de hospitales:
Red de médicos:
Coberturas adicionales:

Ul p NN -

Exclusiones:
Prima anual:

Notas:
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RECOMENDACIONES
ADICIONALES

Al momento de seleccionar un seguro de gastos médicos
mayores, es importante considerar lo siguiente:

e Evaluar las necesidades personales y familiares:
Analiza tu historial médico y el de tu familia, y elige
un plan que cubra esas necesidades especificas.

e Comparar deducibles y coaseguros: Un deducible mas
bajo puede resultar en primas mas altas, y viceversa.
Elige Lo que mejor se ajuste a tu capacidad de pago.

e Verificar la red de hospitales: Asegurate de que el
plan incluya los hospitales y clinicas de tu
preferencia.

e Consultar las exclusiones: Lee detenidamente las
exclusiones del plan para evitar sorpresas.

e Preguntas Clave para el Agente de Seguros:

o Coberturas especificas
o Procesos de reclamacidn
o Periodos de espera
e Importante Revisar las Condiciones Generales
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IMPORTANCIA DE
COMPRAR TU SEGURO
DE GASTOS MEDICOS
MAYORES CON UN
ASESOR DE SEGUROS
ESPECIALIZADO Y
CON EXPERIENCIA
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1. Conocimiento y Experiencia

Un asesor especializado tiene un profundo conocimiento
del mercado de seguros y de los diferentes planes
disponibles. Esto le permite ofrecerte opciones que se
ajusten a tus necesidades especificas y a tu presupuesto.
Su experiencia le permite identificar las mejores
companias y productos en términos de cobertura,
servicio y costo.

2. Personalizacidén del Seguro

Cada persona y familia tiene necesidades de salud
Unicas. Un asesor con experiencia puede ayudarte a
personalizar tu péliza para que cubra adecuadamente
tus requerimientos particulares, ya sea en términos de
cobertura hospitalaria, consultas médicas,
medicamentos, tratamientos especializados, entre otros.

3. Asesoria Integral

Un buen asesor no solo te vende un seguro, sino que
también te brinda una asesoria integral. Esto incluye la
evaluaciéon de tus necesidades, la comparacién de
diferentes planes, la explicacién detallada de las
coberturas y exclusiones, y el acompanamiento en la
eleccion del mejor plan.

4. Asistencia en Tramites y Reclamaciones
En caso de necesitar hacer una reclamacién, un asesor
experimentado puede ser invaluable. Te asistira en la
correcta presentacién de la documentacion necesaria,
agilizando el proceso y asegurandose de que obtengas
el reembolso correspondiente sin contratiempos.
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5. Actualizacion y Revision Periddica

El mercado de seguros y las necesidades de las personas
cambian con el tiempo. Un asesor especializado revisara
periédicamente tu pdliza para asegurarse de que siga
siendo adecuada para ti, proponiendo ajustes o cambios
si fuera necesario.

6. Defensa de Intereses

En situaciones complicadas, como discrepancias con la
aseguradora, un asesor especializado actuara en defensa
de tus intereses, buscando la mejor resolucidon posible.

7. Transparencia y Claridad

La terminologia de los seguros puede ser compleja y
confusa. Un asesor con experiencia se encargara de
explicarte de manera clara y transparente cada aspecto
de tu poliza, para que entiendas perfectamente lo que
estas contratando.

8. Acceso a Beneficios Exclusivos

Muchas veces, los asesores especializados tienen acceso
a productos o beneficios exclusivos que no estan
disponibles directamente al publico. Esto puede incluir
descuentos, coberturas adicionales o promociones
especiales.
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CONCLUSION

Comprar tu seguro de gastos meédicos mayores con un
asesor especializado y con experiencia te garantiza una
proteccién adecuada y un acompanamiento constante, lo
cual se traduce en tranquilidad y seguridad para ti y tu
familia.

La inversién en un asesor de calidad se refleja en una
mayor eficiencia en la gestiéon de tu salud y en la
proteccién de tu bienestar financiero.
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;QUE DATOS SON
NECESARIOS PARA
COTIZAR TU SEGURO
DE GASTOS MEDICOS
MAYORES.

e Nombre y Edad de integrantes.

e Localidad de residencia:
o Ciudad, Estado.

e Suma Asegurada / Deducible / Nivel hospitalario.
e Coberturas complementarias.
e Pdliza o cotizacion de otra compaiiia.
o Si cuentas con poéliza o cotizacién de terceros,

siéntete libre de compartir para mejorar precio y
coberturas.
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